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Passzivhazak

Passzivhiz. Koribban idegeniil
hangzott ez a sz0, ma mar egyre
tobbet Iehet hallani és olvasni
rola. Az energiainséges idokben

az erdfeszitések 6 irdnva az,
hogy hogvan lehet olcsdobban
energidhoz jutni, a meglévi
fosszilis energiaforrisokat ho-

'A s ‘ *  gyan lehet hatékonyabban, jobb

hatisfokkal és alacsonyabb koltségraforditassal épu-
leteink fiitésére felhaszndlni. Ezt a gondolatmenetet
kell elfelejteni, mivel a passzivhizak koncepcidja
homlokegyenesen ellenkezd logikival keriilt kidol-
gozdsra.

Mig az &ltalanos felfogas szerint éplleteink flitési encrgiaigényét
adotinak tekin{jlik, és ennek kiszolgélésara kerestnk kilénféle
megoldéasokal {lalajszondés hoszivatiyd, napkollektor, napelemek
sth.}, valamint az éplleten bellli hatékony energiahasznositasra
alkelmazzuk a kapillaris-falf(itést, azért ill6 lenne szédmszerdsiteni,
hogy mennyi is az az energiamennyiség, amire egy étlages csa-
l&di héznak szlksége van.

Nem kell messzire menni, csak a 7/2006.V.24. TNM rendeletet
kell tanulmanyozni, és ennek alapian gyersan kiszamolhatd, hogy
egy atlagos méret{i csaladi haz éves energiaigénye nagysagren-
deket tekintve 140-150 kWh/{m?,év). (Havi 25-35.000 F/hé -
1ési szadmlaval), Ezzel szemben a passzivhdzak energiaigénye leg-
feliebb ennek tizede, azaz 15 KWh/(mr,&v).

De akkor mi Tt a passzivhazat? Tulajdonképoen semmi, azaz
& nagyomanyos érielmezés szerint nincs fltdberendezés az épi-
letben. Hogy mitdl van mégis meleg a passzivhdzban télen? Ennek
a megvélaszoldséhoz tobb kérdést kell tisztézni.

MIERT FUTUNK?

Avdlasz a kdvetkezd: minden éplletnek van hévesztesége (t6bo
vagy kevesebb) igy ezt az elvesztegetett hémennyiséget kell fo-
lyamatosan péiolni. A passzivhaz esetében ez a hdveszieség mi-
nimalizélt. Azaz német precizitéssal, raciondlisan gondolkedé
mérndkok megtervezték, hogy milyen hétechnikal tulajdonséag-
gal kell rendelkeznie a kildnbdzd éplletszerkezeteknek ahhoz,
hogy még éppen finanszirozhaté legyen a kivitelezés oldalardl,
ugyanakkor az elvarhatd maximalis energiamegtakaritas biztosi-
toil legyen. bzt nevezziik koliségoptimalizdldsnak.
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A lakdsban akkor van kiegyenlitett és allandd hémérséklet, ha
éppen annyi energiat juttatunk az épiletbe, mint amennyi a

Passzivhdz
elvi sémdja

hévesztesége. A passzivhdz energiamérlegében is talélunk ener-
giaveszteséget, azonban a gondos tervezés és xivitelezés ered-
ményeként ez csak a toredéke a szokdsos csalddi hazakénak, A
mérleg mésik oldalara tehetnénk lakésunk ftGberendezését, ve
esetlinkben ez sziikségtelen. Ugyanis szamos villames berende-
265 (8 a hazaxban él6 emberek) révén |, kis radidtorok” mikod-
nek minden héztartdshan, amelyek mint hulladékh8-termeldk, nap
mint nap héenergidval ndvelik lakdsunk hémérséxletét {energia-
tartalmat).

Vegyuk cszk sorra: egy feln6tt személy éranként 210 W héener-
giat ad le, a haziasszony hasznalja a f6z6lavot, a mosdgépet, 2
mosogatdgépet, a porszivat, a vasalot, Mkocik a hiitészekrény,
a TV, a szémit6gép, mind-mind melegitve a kérnyezetlket a m(i-
kddéstk kozben. Tehat ez &ll a mérleg mésik oldalan, ugyanis ezek
a hétkdznap’ lakdsok esetén csekely hdnyereségek eopen elegen-
déek a passzivhéz veszteségeinek fedezésére, pdtlaséra. Terme-
szetesen az is j0, ha beslt az ablakon a nap ¢s atadja térolhatod
héenergigjat az épuletszerkezeteknek, de ez igazan mar csak
Lhab a tortén”.

De akkor most mi is a lényeg? A passzivhéz tervezéséndl és
kivitelezésenél a 6 térekves az energiaveszteségek megszinte-
tése, illetve minimalizélésa. Ezzel szemben sok ,energiatakarékos”
haz Gay készll, hogy a beéptett, héenergidt termeld miszaki
berandezések teljesitményénex fokozasan tdl, a hatésfokuk javi-
tisan kereszttl példaul a megUjuld energidk hasznositdsdval
igyekeznek kivéltani, azaz helyettesitent a 76ldgazt. Természetesen
e7 is cicséretes és figyelemre méltd tdrekvés, de még nem ad-
tunk vélaszt a tobbi kérdésre.

MELYIK A LEGOLCSOBB ENERGIA?

A nelyes vélasz: a fal nem hasznalt energia. Akkor mi flti a passziv-
hézakat? Tulajdonképpen semmi. A bentlakdk a normal életvitellik
sordn hasznalt eszkozok hulladékhdjével &s sajdt testmelegiikkel
potoljak az épulet hbveszteségeit, fgy a hagyoményos értelemben
vett flt8berendezésekre {radidtor, padidfiiés, falfltés sth.) nincs
sz{kség. A megujuld energidk kozll a napenergianak is szerepe
van az éullel Gzemelletése sordn. Az (vegezett homlokzat nyllds-
zérokon keresztll érkezd | passziv" szolar hényereségen kivil a
talajhan tarolt szoléris energidval lehetdség van az alkalmasan
méretezet! talajkollekioron keresztll dramoltatott szelldztetd le-

Passzivhdz talajkollekioranak épiiése, GOdollo. Boncsok-dils

vegd elmelegitésére, tovabhad a specidlisan kialakitott hészi-
vattyival ugyanebbél a megijuld energidbd! ¢lé Iehet allitani a
hasznalati melegvizet is.

Hazai passzivhdz. Cadoild, Boncsok dila

IVIERT NEM EPITUNK TOBB PASSZIVHAZAT?
Az egyik valasz: amig az épuletek terverése scrén az elstdleges
szempent a megjelenés, a latvany, az éplletenergetika aldrendelt
szerepet jatszik, add'g semmi nem véltozik. Amig a legtabb felsé-
okiaidsi intézmény épitészképzésében nem kdtelezs tantérgy az
éplletenergetika, és az épitészek tohbsége 2007-ben is ,lesai-
nalja” ezeket az ismerateket, addig semmi nem véltozik.

A masik vélasz: & passzivhaz drége. lgaz, ha csupan a beru-
hézési kéliségekkel szamolunk. Fs mennyivel lesz dragébb 2
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PASSZIVHAZ :

passzivhaz? Tervezdje és kivitelezdje valogatja. De ha Gssseavjuk
a flitési rendszer, a gdzbekaiés és a kémény kivitelezési koltségeit
és ezeket nem épfilk be a passzivhazunkba, mar t6bb mint a
felét megtakaritottuk a kilénleges kivitelezés kdltségeinek. Ha
pedig nemesak a beruhdzas kéhiségeivel szamolunk, de a jové
be nézlnk, fuggetlenfljik magunkat a folyamatosan novekvd
fosszilis energiadraktdl és jelentds Uzemeltetés! kaltséget tudunk
megtakaritani.

HOGYAN CSINALJAK MASOK?

Németorszaghan 1974 ota Dr. Wolfgang Feist tolyamatosan fej-
leszti tudoscsapatéval a passzivhidz technologidt. Ennek iényege,
hogy energetikai szempontok alapjan kezdik meg az éptlet-ter-
vezdst, s a megjelenést, kialakiidst, és minden egyebet a spedi-
dlis energetikai megfontoldsnak rendelnek ald. Az alapelv: Az
éplifetben mar bent 16v és az dletviteliink sordn keletkezd hi-
energidt minden lehetséges eszkbzzel bent kefl tartani az épii-
fetben, még a legnagyobb téli hidegben is! Ha nincs héveszteség,
akkor a héveszteségek potiasara, azaz fliiéberendesésekre sincs
sziikség!

Az elmilt 32 év soran a darmstadti kutatd inlézetben meg-
hatéroztak azokat az irdnyelveket, amelyek betartasa osetén egy
passzivhaz a szokasos fltCherendezések nélkll Uzemeliethetd,
fermeészetesen a belst idedlis 20-22 °C leghtmerséklet mellet,
téli minusz 20 °C kils@ légh@mérséklet esetén is. Ezek kazil lassunk
néhanyat:

» a szell6ztetd levegd energiatartalmanak megbrzése (épliletben
vald benntartdsa) érdekében gépi szelléztetds kerlll beépi
tésre, amely gondoskodik a tavozo elhaszndlt levegs héje-
nek visszanyerésérdl,

a kivitelezés sordn kiilonés gondot forditanak a megfeleld
hétechnikal tulajdonsaggal rendelkezé éplletszerkezetek
megvalasziasara: a passzivhazat hatérold szerkezetek réteg-
rendi &tlages hééthocsatasi tényezdiének kovetelményériéke
a homlokzati Gvegezeil nyilaszard szerkezeteknel:

U, = 0,7-0,8 WK,
a kuls8 ‘alaknal és labazati falakna':

U=0,12-0,15 W/mK,
a zarofodémeknél, tetbkné! legfeljebh:

U = 0,10 W/m'K.
a léglomar épliletkialakitasnak koszonhetden nem tévozik
az eplletbdl meleg levegd, igy tehat a levegBvel hoenergia
sem kerlll ki az épliletbdl ellendrizetlen kértlmények kozoiL.
A téli fltési szezon mellett a nyéri hiités is nagy hangsdiyt kap.
Az épllet belsé Kifmdjat ugyanaz a gépi szelléztetés képes biz
tositani &lalakiias és beavatkozas nélkul, a pollenszlirék pedig
kiszlrik a karos vagy allergén levegdszennyczddéseket, gy
az éplileten beltl mindig tisztabb a levegd, mint odakint.
A teliesség igénye nélkal felseroltak dtszélag egyszerC felada-
toknak tlinnex, azonban nagy kériliskintést, a6t rabld szamita
sokat és nem kevés tapaszialatot kovetelnek az elvart eredmény
eléréséhez.

L4

Ausztria
Ausziriaban 2010-re minden negyedik 0] haz passzivhaz lesz,
tovdbbad minden, a kézponti kolségvetds altal finanszirozott
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Passzivhdz Ausztridban, Bécs

Passzivhidz Ausztrigban, Bécs

szocialis bérlakasnak passzivhaz technologidval kell megépiilnie.
Tehat ezekben az épliletekben nem hasznélnak a flitéshez f6la

gazt, st semmilyen kazan, radidtor vagy padlofites nem taldl

hato ezekben az éplletekben. A szamitasok azt igérik, hogy 5-6
,BBs-Nagymaros méretli” villamos erémii 2ltal termelt energiat
fognak megtakaritani az fgy kialakitott éplletekkel. A kidllitésokon
pedig napjainkban is egymas mellett taldlnaték a passzivhaz tech-
nologial bemutatd szervezetek és a finanszlrozasukat segfié pénz-
intézetek standiai,

Az 3llami tdmogatds rendszerérdl elmeondhato, hogy hate-
konysagat illetéen nem fér hozza kéiség, mivel a Bmogalas cda-
itélése nem alanyi jogon jér, hanem az épitteiGnek mérésekkel,
auditalt szervezet dltal kidllitott igazoldssal ell bizonyitania az
energialelhasznélas jelenids csdkkentését, és maris 5-8000 eure
tamogatast kap érte.

Alsé-Ausziriaban célul tiziek ki, hagy minden baumeistert és
maurert (épftémestert, komdvest) megtanitanak a passzivhaz
technolégidra, mert ha a mester Ur nem is épit passzivhazat, a
hagyomanyos éplletek mindségében is jelentds javulds varhato
a megszerzett tudas és ismeret birtokéban,
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Németorszag

Németorszaghan a killénbszé idopontekban bevezelet: epllet
energetika szabdlyozasok jelent6s javulast eredményeztek az ener-
gizfelhasznélasban,

A grafikonon jol megfigyelhetd az energiaarak emelkedése
miatt bevereletl kovetelményrendszer-szigoritasok hatdsa, cgy-
ben a passzivhaz koncepeid jelentésége és az gy készult épiiletek
energiafelhasznalisanak drasztikus csokkenése is szembetling.

300
I HAZTARTASI ENERGIA

250 = [ SELLETETEY ENEIGM |
@ HAZTARTASI MELEGVIZ

= FOTESI ENERGIA

-
&
L=}

8

Epilletenergetikai mutaté KWhi(m'év)
g

A¥agon dpulet  1934-es smergia-  1980-s energie-  T0BGds emengia-  alaosoay
enerPNineny rendelethatis  rendelethatass  rendelethatisa  eserpiiu  Passzivhar
Mamet o) Hemet o) Sved o Mt o) epilet

htepi/iwww.cepheus.del

! _ﬂ*, ) ogibs s

o " i
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Austrotherm Kft.

PASSZIVHAZ :

Passzivhazak Bécsben

Viltoznak az idok. Mig a 80-as évek végén azért
mentiink Bécsbe, hogy tobbet fogyasszunk (emlék-
sziink még a Trabantok tetejére kotozott Goren-
jékre), manapsag takarékossagi tippekért jarunk
oda. A tavalyi év végén Ausztridban nemzetkozi
passzivhiz litogatdst rendeztek, amin magyar
szakemberek is részt vettek.

M A pASSZiVHAZ?

ElGszdr is tisztdzzuk, hogy mi az a passzivhéz, Eqy magyarorszagi
atlagos lakoépllet energiaigénye durvan (az éplilet kialakitésatdl
is fuggben) 250-450 kWwh/(m,év). Ez a most bevezetett épilet-
energetikai rendelet szerint a kotelezd szintnél 150-190%-kal tobb.
A passzivhazaknal ez az érték nem tobb mint 15 kWh/(m',év).
Ennek kdszénhetben az épiilet 10t (illetve nydron hits) rendszer
alkalmazasa nélkll, tobbletenergia befekietése nélkil, a terme-
szetes adottsdgokat kihasznéiva teremti meg a komfortos lakds
feltélelein,

Magat a passzivaz latogatést elso alkalommal rendezték meg,
meiynek oszrdk, magyar és szloven résztvevdi voltak, A cél az volt,
hogy szélesebb kérben valjék ismertté a passzivhaz koncepcid.
Erre nagy szUkség van Magyarorszagon, nalunk kevésbé ismertek
ezek a megoldésok. Ausziridoan azt tervezik, hogy 207 0-re minden
negyedik U] épiésti hiz passzivhaz lesz. Lathatd, az oszirak kormany
elnatérozia, hogy drasztikusan esokkent a lakasok energiafogyass-
tasét. Erre azért is szlikség van, mert az EU jelenleg az energia-
igényének 70%-at impartbd! szerzi be, és ez komoly energiapo-
litikal kockdzatot rejt magdban. Az energiatakarékos épitkezés
fgy a biztonsdgot is szolgdlja. Jelenleg Eurdpdban mintegy 8000
passzivhaz van, Ausziridban 1996-ban éplilt az elst.

A MEGTEKINTETT EPULETEK

A program sordn hdrom passzivhdz meglatogatasara volt lehe-
téseg. Ezek kulesrakész, de még nem lakott, tobblakadses tarsas
hézak voltak. Mindegyik épilet vasbeton szerkezetl, magastetés
tarsashéz volt. Ami a hdszigetelest illeti, 20 em-nel vékonyabhb
hiszigetelest nem lehetett sehol sem létni. A szigetelanyag
leginkdbb expandalt polisztirolhab (EPS) volt, és mindig a grafit-
adalékos, szlrke szind, jobb héiszigeteld képessegll anyagot éoi-
tetidk be. A talajon fekvd padléra mindig extrudalt hab kerGlt,
30 ¢m vastagségnan, mig a |&bazaton XPS é&s EXPERT tipusu
anyagokat épitetiek be, A magastetdk a déli oldalrdl tobbnyire
napkallektorral voltak fedve, a szarufak felett mintegy 25 cm, a
szarufék kozott 10 am hdszigeteléssel A tetd hodibocsdtasi té-
nyezdje fgy nem lehetett tobb mint 0,1 W/m'K. Nagyon fontos,
hogy a héhidak hatasét a lehetd legminimalisabbra szoritsék le.
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Az lakdsok ara a hasonlé méretli és fekvésl lakasokhoz képest
csax 5-6%-kal kertil t8bbe a vevének, mivel az osztrék allam t&-

mogatja a passzivhaz épitését, és a fenti tbbbletkaliségen til je-
lentxezd kiadésokat magara véllalja. Idén meg egy kulon akdot
is tartottak: azok a fiatalok, akik eldontotték, hogy épitkezni
fognak, egy hatvégére kibérelhetiek egyel a 100 berenderzott
passzivhaz kozil. igy sajat borukdn tapaszialnattdk meg, hogy
milyen az élet egy passzivhazban.

A bérleti dijat az éllam fizeli, bizva abban, hogy sokan meg-
kedvelik az ilyen éplleteket, és véllaljék a passzivhaz épitésének
taboletkoliségét, x)
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H-9028 Gydr, Fehérvari u. 75.
Telefon: +36 96 515-114

Fax: + 36 96 515-120

H-3200 Gyéngyds, Déli Kilhatar u. 1.
Telefon: +36 37 507-270
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