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AZ ELSÕ  MINÕSÍTETT  PASSZÍVHÁZ  MAGYARORSZÁGON

A passzívház szó lassan szlogen lesz Magyarországon. Nem is baj, hiszen a 
mûszaki tartalom mindenképpen új gondolkodásmódot jelent nem csak az 
építtetõk, lakáshasználók, hanem a szakemberek részérõl is. Már-már a 
hihetetlen csodák kategóriájába tartozik a passzívház is, azonban egy 
alkalommal megkérdezték az elmélet megalkotójától, dr. Wolfgang Feist úrtól, 
miben rejlik ez a csoda? Feist úr szerényen csak annyit válaszolt: nem a 
passzívházak a csodálatosak, hanem az a csoda, hogy miként vagyunk képesek 
mûködtetni a mai napig is az energetikai szempontból borzalmas épületeinket.

18 éves múltra tekint vissza a passzívház-építészet. 
Darmstadt (Németország) a hazája, itt mûködik 
jelenleg is az a kutatóintézet, ahol elkezdték és 
jelenleg is folytatják a passzívházak folyamatos 
fejlesztését (Passivhaus Institut). A DIN 

szabványokon alapuló elméleti számításokat hamar megcáfolták a 
megépült passzívházakon végzett mérések eredményei. Szinte már az elsõ 
perctõl kezdve szükségessé vált a korrekció, a számítások kiigazítása a 
gyakorlati mérések alapján. Természetesen a számítógépes szimulációkat 
sem nélkülözték a fejlesztések során, azonban a több tízezer bemenõ 
paraméter szinte ellehetetlenítette a gyakorlati alkalmazhatóságot. 1998-
ban az egyszerûség és használhatóság jegyében útjára indult a PHPP 
(Passivhaus Projektirungs Paket) azaz a számítási módszer gyakorló 
szakemberek részére. A program és a hozzá tartozó kézikönyv magyarul is elérhetõ, segítségével a 
passzívház-értékek kiszámíthatók, a számítással ellenõrizhetõ, hogy a tervezett, vagy megvalósult 
passzívház mûködõképes-e.

De mi is ez a mûködõképesség ? Bizonyára nem újdonság, ha azt állítjuk, minden mindennel 
összefügg. Az épületek sem önmagukért készülnek, tehát együtt kell kezelni az értékelés során a 
használókkal és a környezettel. A jelenlegi hazai gyakorlatban a tervezés un. peremfeltételek 
meghatározása segítségével történik a hagyományos épületek esetén. Például a belsõ léghõmérséklet 
20 oC, a külsõ téli hõmérséklet pedig -15 oC értéken kerül megállapításra a számítások során. És ezt a 
természetben így is tapasztaljuk ? Sajnos nem. Ezért a program bemenõ paraméterként képes fogadni 
az elmúlt 20 év napi (óránkénti) meteorológiai adatait, sõt van rá módszer, hogy egy adott telekre 
aktualizáljuk ezeket és a sugárzási veszteségek figyelembe vételével tovább finomíthatók a 
rendeletek és szabványok által jelenleg is rögzített számítási módszerek. A passzívházak további 
fontos tulajdonsága, hogy a mindennapi használat során a fûtési idõszakban az épület belsejében 
felszabaduló ún. hulladék hõmennyiség megõrzésre kerül, így szükségtelenné válik a külsõ energia-
bevitel. Ebbõl következõen nincs szükség fosszilis energiahordozók alkalmazására, sem gáz, vagy 
fûtõolajra, sem szénre, fára, de még geotermikus hõszivattyúk energiájára sem.

Ha egy épületnek nincs, vagy nagyon csekély a 
„hõvesztesége”, akkor fûtésre, azaz bevezetett 
hõmennyiségre sincs szüksége. Gondoljuk csak 
végig: Miért fûtjük gázzal, távhõvel stb. az 
épületeinket ? Minden épületben felszabadulnak 
hõmennyiségek fõzés, tv-zés, vasalás, stb közben, 
csakhogy a hagyományos épületek esetén a 
veszteségek (értsd hõveszteségek) jóval 
nagyobbak ezeknél. Így az energiamérlegbõl 
hiányzó jókora hõmennyiséget muszáj pótolni 
gázzal, szénnel, fával, távhõvel, geotermikus 
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hõszivattyúval, stb. A fentiekbõl most már talán kitûnik, mire is utal a 
passzív-szó a megnevezésben. Passzivitást jelent a fosszilis 
energiahordozók felhasználásában. Ezért különleges a szadai épület is. Az 
utcában van gáz-fõvezeték. De még a telekre sincs bekötve. A passzívház 
elmélet alapján ebben a házban is a belsõ felszabaduló hõmennyiség 
megõrzésre, tárolásra kerül, így felhasználható fürdésre, vagy a belsõ 
léghõmérséklet szabályozására, így akár 20-22-24 fok is beállítható a 
fûtési idényben minden különösebb nehézség nélkül. (A hõtároló 
hõmérséklete 60 oC.)

Egyre többen érdeklõdnek, milyen különleges anyagok és megoldások 
kerültek alkalmazásra a szadai házban. Csalódást kell okoznunk azoknak, 
akik különlegességre vágynak. Minden felhasznált alkotóelem 
megvásárolható, nem is drágán a hazai építõipari kereskedelemben. A 
tulajdonos számításai szerint 230.000 Ft/m2 áron tudta „megfizetni” az 
épület kivitelezési költségeit, amely az anyagok és munkadíjak mellett az 
ÁFÁ-t is tartalmazza, természetesen kulcsrakészen.

A szadai passzívház építészeti koncepciójának ismertetése

A szadai egylakásos családi passzívháznál a célok között szerepelt, hogy egy 
gyorsan és gazdaságosan megépíthetõ, megfizethetõ passzívházat hozzunk létre. A 
végleges kialakítás megcélozza a zéró-energia és zéró CO2 kibocsátást, sõt a 
biokert kialakításával a részleges autonómiát is. A tervezés 2008 tavaszán indult, 
az elsõ kapavágás 2008 szeptember elsején volt. A használatbavételi engedély 
dátuma 2008 vége, a végleges befejezés, a belsõépítészet, berendezés és 
kertépítés, valamint a költözés 2009 tavaszán történik. 

Az épület passzív-szolár szemlélettel lett tervezve, a tervezés és kivitelezés összes 
fázisában alkalmaztuk a PHPP-t, a passzívházak energetikai modellezõ szoftverét. 
Az építészeti megfontolások a következõk voltak: megfelelõ tájolás, napvédelem, 
árnyékolás,  extra hõszigetelt épületburok, hõhídmentes szerkezeti kialakítás, 
szoláris szempontból optimalizált nyíláselosztás, pufferzónás alaprajzszervezés, az 
építési rendszer megkívánta modulkoordináció,  a magyar építési hagyományok 

figyelembevétele, szoros együttmûködés az épületgépészeti és elektromos rendszerekkel.  A 

Az építtetõ:  Balogh György
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