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Benécs |ozsef 20 °C, a kuls6 téli hdmérséklet pedig -15 °C értéken kerul meg

allapitasra a szdmitdsok sordn, Es ezt a természetben lgy is tapasz-
taljuk? Sajnos nem. Ezért a program bemend paraméterként képes
fogadni az elmalt 20 év napi (Grénkénti) meteoroldgial adatait, s6t
van ra modszer, hogy egy adott telekre aktualizéljuk ezeket és 2
sugdrzasi veszteségek figyelembe vételével tovdbb finomithatdk
a rendeletek és szabvanyok altal jelenleg is régzitett szamitasi
madszerek. A passzivhazak tovabbi fontos tulajdonséga, hogy a
mindennapi hasznalat sordn a fltési iddszakban az épllet belse-
iében felszabadulé un. hulladék hémennyiseg meadrzésre kerill,
'y szikségtelennd vélik a kilsd energiabevitel. Ebbal kovetkezéen
nincs szlikség fosszilis energiahordozék alkalmazasara, sem gdzra
vagy [(tdolajra, sem szénre, féra, de még geotermikus hdszivattyuk
energidjara sem.

benecs@passaivhaz, info.hu

MinOsitett passzivhazak
Magyarorszagon

Az elsd: Szada, csaladi haz

A passzivhdz sz lassan szlogen lesz Magyarorsza-
gon. A miiszaki tartalom mindenképpen 4j gondol-
kodismadot jelent nem csak az épittetdk, lakdshasz-
nalok, hanem a szakemberek részérél is. Mdr-mar a
hihetetlen csodik kategoridjaba tartozik a passziv-
hiz is, azonban egy alkalommal megkérdezték az
elmélet megalkot6jit6l, dr. Wolfgang Feist Grtol,
miben rejlik ez a csoda? Feist wir szerényen csak
annyit vilaszolt: nem a passzivhizak a csodilatosak,
hanem az a csoda, hogy miként vagyunk képesek
miikddtetni a mai napig is az energetikai szem-
pontbdl borzalmas épiileteinket.

Ha egy épUletnek nincs, vagy nagyen csekély @ hdvesziesége,
akkor flitésre, azaz bevezetett hdmennviségre sincs sziksége,
Gondoljuk csak végig: Miért f{itjik gdzzal, tdvhéve! sth. az éplle-
teinket? Mincen éplletben felszabadulnak hémernyiségek f6zés,
tévézas, vasalds stb kozben, csaknogy a hagyoményos éplletek
esetén a vesztesegek (érisd hdveszieségek) jdval nagyobbak
ezeknél. igy az energiamérlegbél hidnyzé jokora hémennyiséget
pétolni kell gézzal, szénnel, faval, tavhével, geotermikus hészi-
vattytval stb. Az el6z6ekbé! most mar taldn kitrik, mire is utal a
passzly 526 & megnevezéshen: passzivitast jelent a Tosszilis ener-
gizhordozdk fethasznalésaban. Ezért killérleges a szadai éptlet
is. Az ulcaban van gézfdvezeték, de még a telekre sincs beketve,
A passzivhaz eimélet alapjan ebben a hazban a belst felszaba-
duld h8mennyiség megérzésre, téroldsra kerll, igy felhaszné’hatd
flrdésre, vagy a belsd |éghémérséklet szabdlyozasdra: fgy akér
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Tizennyolc éves multra tekint vissza & passzivhdz-coftészet. Né
metorszég a hazaja, Darmstactban mikodik az a kutatdintézet,
ahol elkezdték és jelenleg is folytatjdk a passzivhazak folyamatos
fejlesziését (Passivhaus Institut}. A DIN szabvanyokon alapulé el
méleti szamitasokat hamar megcdfoltak a megépllt passzivha
zakon végzett mérések eredményel. Szinte mar az elsé perctdl
kezdve szikségessé vélt a korrekci6, a szémitdsok kilgazitésa a
gyakorlati mérések alapjén. Természetesen a szémitogénes szimu-
laciokat sem nélkiilozték a fejlesztések soran, azonban a 16bb
tizezer bermend paraméler szinte ellenetetlenfiette a gyakoriati
alkalmazhalésagol. 1998-ban az egyszerliséq és hasznalhatdsig
Jegyében Gtjdra indult a PHP? (Passivhaus Projektirungs Faket),
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azaz a szamitas) modszer gyakorld szakemberek részére. A prog-
ram és a hozz4 tartozd kézikanyv magyarul is elérhetd, scaitségéve!
a passzivhazérickek kiszémithatdk, a szadmitassal ellendrizhetd,
hogy a tervezett, vagy megvalosult passzivhaz miikadéképes-e.

A PASSZIVHAZAK TULAJDONSAGAI

De mi is ez a mlikadtképesség? Bizonyara nem Ujdonsag, ha azt
allitjuk, minden mindennel ésszefligy. Az éplietek sem dnma-
gukért készliinek, tehat egyltt kell kezelni az értékelds soran a
hasznalokkal és a kornyezettel. A jelenlegi hazai gyakorlatban a
tervezés un. peremfelistelek meghatérozédsa segitségével torténik
a hagyomanyos éplletek esetén. Példaul a belst léghtmérséklet
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20 22-24 fok is beallithato a fitési idényben minden kilénésebb
nenézseg nélkil.

Egyre t8boen érdeklédnek, milyen kilénieges anyagok és meg-
olddsok kerlltek alkalmazdsra a szadai hazban, Csalodést kell okoz-
nunk azoknak, akik kilénlegességekre gonaolnak. Minden fel-
hasznalt alkotéelem megvasérolhatd, nem is drégdn a hazai épi-
(8ipar! kereskedelemben. A tulajdonos szamitasal szerint csupan
230 000 H/m? aron tudla ,megfizetni” az épilet kivitelezési kolt
ségeit, amely fajlagos Osszeg az anyagok és munkadiiak mellett
az 4fa&t is tartalmarzza, természetesen kulcsrakészen.

A SZADAI PASSZIVHAZ EPITESZETI KONCEPCIOJA

A szadai egylakésos csalddi passzivhdznél a célok kezatt szerepelt,
hogy egy gyorsan és gazdaségosan megepithetd, megfizethet6
passzivhazat hozzunk létre. A végleges kialakitds megcélozza a
zérd-energia és zérd CO, kibocsatést, sét a biokert kialakftaséval
a részleges autondmiat is. A tervezés 2008 tavaszan indult, 2z elsé
kapavagas 2008. szeptember elsején volt. A hasznédlatbavételi
engedély datuma 2008. vége, a végleges befejezés, a belstépi-
tészet, berendezés és kertépités, valamint a koltozés 2009 tava-
szan torténik.

Az éplletet passziv-szolar szemlélettel terveztuk, a tervezés és
kivitelezés osszes fazisaban alkalmaztuk a PHPP-1, a passzivhazak
energetikai modellezd szoftverét. Az épitészeti megfontolsok a
kovetkezOk voltak; megfelelo tajolas, napvédelem, &rnyékolas,
extra modon hszigelelt épdletburck, hdnfdmentes szerkezeti
kialakitds, srzoldris szempeontbol optimalizalt nyllaseloszias,
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pufferzénds alaprajzszervezés, az épitési rendszer megkivanta
modulkoordindci6, a magyar épitési hagyomanyok figyelembe-
vétele, szoros egylittm{ikodés az éplileigépészeti és elakiromos
rendszerckkel. A megépiilt hdz egy foldszintes, magastetss épdlet,
pinceszint és beépitett tetdtér nélkdl, az autd taroldsara csak og
kocsibedllo készil. Az éptlet elhelyezésénd elsBsorban & szolaris
nyereség maximalizalasa volt a ¢él, ezért a telepitds, tajolés, tomeg-
formalés ennek megfelelfen tortént. Torekedtiink & kbzép-europai
kifman bevalt, egyszerll, délre tajolt hossziikés téglalap alaka
forméra, a letGlormalas a7 {szak-Magyarerszagon jellegzetes
csonkakontyos kialak'tas. Az éptilet déii olaalén helyeziik of 2
nagy ablakokkal ellatott lakéhelyiségeket, az északi oldalra ke-
riltek a kiszolgdld helyiségek, a konyha, elészoba, WC, furdé,
gépészetl helyiség. Az épllethez a keleti oldalon, a nappali,
konyha és étkezéhoz kapcsolodoan egy szélvédett &s inlim kiala-
kitdst 28 m'-es fedett-nyitott terasz kapcsolédik.

Az gikészitlt teriihéjazar

A PASZZIVHAZ ,,0) RUHAJA"
A szerkezeti koncepcidt az elérendd energetikai és nészigetelési
kévetelményeknek, a héhidmentes, és légtomor kialakitasnak
megfeleléen terveztik és alakitotiuk ki

A passzivhazax kivitelezésében szerzett tobb éves tapaszizlal
tetie szukségszerlivé az egyedlldlld lemezalap kifojlesztését: a
talajon fekvE padlé megfeleld szigetelése nélkill a magyarorszagi
kliman passzivhaz kivitelezése nem lehetséges. A 25 cm vastag
témorTtett kavicsagyon és 20 ¢m hdszigetelésen 20 cm vastag
vasalt beton lemezalap készult statikus méretezéssel és tovabhi
rétegrendekkel, koztik 7 cm hészigeteléssel. (U — 0,119 W/miK).
Alemezalap tejes mértékben ileszkedik a rendszer t8bbi elemé
hez, ugyanigy eléregysrtott modulok és egyszer(i telepithets-
ség jellemzi, az clemek kapesolata kétdanyag nélki! biztositott
és kiegesziié zsaluzatot nem igénye. A kllonleges formajd indto-
elemek megakadalyczzak a hhidak kialakuldsat is. A szikséges
anyagmennyiség pontosan meghatérozhato, hulladexmentes.

A Bauland nem csak kivitelezéként, hanem mérkanévként is
fémijelzi a hiz szerkezetét alkotd kildndsen j6 mindségl Neooor®
alapanyagu épitdelemeket, Haromhéjl falszerkezetek alstt a
kst és belsé szigeteltréteggel ellétott masszivfalat érijuk. £z a
konstrukcid Ggy méretezheld, hogy osszességében optimélis
megoldast nyditson a ho‘.fécelem, a zajvédelem és a tenerbirds
tekinteiében. A rendelkezésre 3116 kiegész/té elemekkel, mint az
athidald, a koszort, a magasitd, a sz8g vaqgy ves clemek, min-
den épliletforma nagy biztonséggal kivitelezhetd. A kiilsé falak
50 cm vastagsegd, Baucell rendszer(i polisztirolhabbal hiszigetelt
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szendvics szer<ezetek, Osszesen 35 cm vastag graflacalékes Neopor
hészigeteléssel & 15 ¢m vastag vasbeton fallal (U = 0,08 W/mK},
A zsenidlis, Lego elnevezésl épftés rendszer rendkivil gyorsan a
gyerekjaték konnyedségével kivitelezhetd, mind az abszolGt laiku-
sox, mind a gyakerlott vdllalkozok széméra. Az akér Gnerfisen ki-
vitelezett passzivndz alternativat kind! a hagyomanyos és draga
Epitési rendszerakkel szemben. A hdszigetelt EPS-zsalu rendkiviili
meértek( épitési kallsegmegtakaritast és az clérhetd legnagyecbb
mérték( hészigetelést nyljtja

A nyilaszardk 3 Uvegréteql, extra ndszigeield Gvegezéssel el-
atott alu-fa passzivhaz ablakek, sinen eltclnaté faszerkezet( ar-
nyc¢kold tablakkal (U= 0,74 WimeK).

A fdém szintén Baucell rendszer(, alul feldl sik, rejtett bor-
cdas szerkezetll monol'l vasheton fédém tovabbi 50 ¢m vastag
hészigetelessel elldtva (U — 0,067 W/m'K). A szer<ezet teherbi-
rasét az el6regyariott betongerendék és a haldval er@sftett, hely-
szlnen 8ntétl fejlemez adjak. Az elGregyértott gerendak haszna-
lata jelentds d6 és zsalukoliség megtakaritist eredményez, 3
belésidomoxban kialakitott csatorndk, a légtechnikal estvek gyors
és esztéiikus elhelyezésat teszik lohotbvé,

A 35 hajlasszogl tetéhgjazat Creaton cserépfedés.

A héhidmentes kialakitas része a jérdak ald elhelyezett hoszi-
getelés is.

A kornyezetbardt megoldasok soraba illik az, hogy az dntd-
zésre hasznositanad esdviz gylijtése kilén féldalatti tarozéb
torténik.

A GEPESZET, AMITOL ,,MUKODIK” A PASSZIVHAZ

Mindenek létt italanossagban a hazai épitési kultdra mosioha-
gyerekének tekinthetd lakdsszellzés jelentéségérdl. Az 1973 as
olajvalsag utan Furdpa-szerte bevezetett hétechnikai szigoritisok,
elterjedt tomfiett nyflaszardk kovetkeztében parésodd, ,bedunsz-

A PAUL Atmos
rdcsesatornds hiicseréli

A téli foidha
hasznositds sémidja (Geo-Klima 1£1)

tolt” lakdterek szukségessé tették a mesterséges kdzponti szel-
16285 kotelezdivé 1ételét

A szelloztetés az élettani jelentGségén tilmenden tehdt a lakd
terek kielegitc paramentesitése érdekében is elkerllhetetlenné
valt. Vannak orszagok, ahol enélkil nincs hasznélatba veteli en-
gedély, nalunk viszont a mal napig nincs kételezd elGlrds.

A szakmara is érvényes Sltaldnos tjékozatiarsigot jellemz,
hogy a kozponti elszivashoz légpétidsra kifejlesztett, nyllaszardba
szerelt - dnmagukban azonban értelmetlen — kiegeszito legbe
vezetd szerelvények ugyan nalunk is ismerté véltak, de saindatos
félredriés, tapasztalat, hogy a 'égcserét végzd szelléztetdberen-
dezés szikségessége még nem nyilvanvalo.

A szellBztetés masik ‘fontos szempontjz a kiszelléztetett meleg
levegd hévesztesége. Eqy épulet hdigénye lényegében a hatd
roldszerkezetekon (mint falszerkezet, totdszerkezet, nyilészarok,
talajon fekv6 padld) kereszttljuto sugdrzast, valamint az elkert
hetetlen szellGztetési héveszteség pdtldsa. Az unids harmenizacio
soran bevezetett jelenlegi éplietenergetikai eléirasok betariasa
j6 tervezéssel kb. 100-110 kWh/im' év) fajlagos energiaigényl
csalaaindzat eredmeényezhet, ami a ndlunk szokésos épitési gya
korlathoz képest akar 50% megtakarltast is jelenthet. Ezen az
energetikai szinten egy atlagos héaztartds kb, 40 KWhi{m' év)
szellGztetési hovesztesége mar meghalagja az éplletszerkezet
sugarzasi hbveszieségét. £z az érték tehdt az Gsszes energla-
igény £0%-at is elérheti, ami egy |6 hatdsfokd hévisszanyerds
szelibztet@berencezés alkalmazdsaval a toredékére csdkkenthetd.
Ez indokolja, hogy egy energiatakarékos épllet megvaldsitha-
tatlan hévisszanyerts szellézérenaszer nélkil,

Eubdl kindulva hatdrozték meg a passzivhazakra megengedett
15 KWh/im®,év) éves “ajlagos Tlités! energiaigényt, ami olyan zla-
csony hdigényt eredményez, nogy az mér a nélkiilozhetetlen hé-
visszanyeréses szellGzietés révén kdzvetlenl!, [egfliés szarlien is
kielégithetd. Ez teszi lehetévé a szokvanyos *Utési rendszer kblt-
ségeinek clnagyasat.

A hdvisszanyerés hatékonysagarak kulcseleme a hdcseréld ha-
tasfoka, amire a Passzivhaz Intézet minimum koveteiménye 75%.
A szadal tantisitas sikeréhez is dént8en hozzéjarult a DOMTEC
Kft. a'tal beépitett PAUL rdcscsatornds hocserél (helytelen, de
eiterjedt kifejezéssel rekuperator) ehhez képest is kimagaslo,
95%-ot is meghaladd hévisszanyerési hatdsfoka, ami gyakorlatilag
az elszivottal szinte azonos hdmérsékletl friss leveg8 beflvasat
jelenti

A lépcsdzott lemezkialakitas a nagyobb hosszisaggal egyitt
106bbszords htdtado feliletet ad, ami a siklemezestd| eltéréen 2
magas teljesitményfokozaton is biztositja a 90% feletti hatésfo:
kot. Ez 2 szabadalmazott geometrigbdl adddo felilmalhatatian
natékonysag magvarazza a Paul rendszer kiemelked€ szakmal
elismertségét és azt, hogy a tandsités alatt &ll6 masodik és har-
madik hazai passzivhaz is czzel a tipussal lesz felszerelve,

A hlvisszanyer@s szelldzés tehat 2 passzivhdzgépészet gerince.
Atervezés tliggvényéven erre van felflizve a tobbi xiegészitd mey:
cldés, mint a foldhéhasznosiias & talajhGoseréld revén a beszivott
leveg6 temperaldsaval és a télen eldmelegitett, nydron eléhitott
levegd jelentts e'1(:-'giammtaka'itéséva' vagy a levegd-hiiszivattyls
hényerés Gsszekapcsolasa kdzds hétarolé révén a napencrgids
melegvizeléalltassal,

v speldrumiado.hu

Homlakzatl hészigetelés:
Ny ldszardk:

Gepészet; PAUL Almoes 175 DC
Fiiést hd energlamutate:
Enftds dver 2008
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A passziviidz eloti. bairol:
Szekér Ldszlo, Bendes [dzsef, Balogh Gyvorgy. Béleczki Anila

Karremitkddék és adatok

Epitteis: Balogh Gyorgy
Epitész tervers:
Epuletaépészet:
Kivitelezs: Bélecskl Attila (BAULAND)
Fnergetika (PHPF):
Epilet hasznas alaptenilete: 96 m

Szeker Laszlo
Kucsera Mihdly

Benécs [Gzsef

BAULAND - Necper Baucell 50
Grafit "1(‘0[)0"

Tervezeit épitdanyaq:

Internarm Edition

T4 KWhimadr; 12 Wiy

A mindsités dokamenta

Kisliftotta: Feffogositotta:

-, ._!. ok, &pits - Dr. Wolfgang Faist ‘r;
E‘Wﬂﬂi‘& Rhainstr. 4446
MinGségi tanusitvany

D-54283 Dmrmsdadt
A Passivhaus Institut ezenne! Kidilitja a kéivetkezd épilietre

Epitats Tsingee Barzeg Tausza &5 Balogh Gysngy
Tancuns u 41 H-Vachartyan
Teryeso Szekdr Laszid ¢ Intervailum Kt
Seernra u 5 H 1025 Budanest
Bengsz :T;:Bax Pashzivhaz KB, Blahand Ot 50
a minéségellenérztt passzivhaz
tanusitvanyt.

Az épillet tarvei megleleinek a Passivhaus [nstitut dltal a passzivhizakial ssemben
" Kovatebiinualiiby . Gond i & 2 klivetkezbi:
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